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Begleitmaterial: Geschaffen, um Jesus ähnlicher zu werden. 
 
Impuls 
 
Wir sind alle auf einer Reise, einer Reise der Transforma2on und des 
Wachstums, die darauf abzielt, uns Jesus ähnlicher zu machen.  
 
Epheser 4,22–24 (NLB) 
22Deshalb sollt ihr euer altes Wesen und eure frühere Lebensweise ablegen, 
die durch und durch verdorben war und euch durch trügerische 
Leidenscha9en zugrunde richtete.  
23Lasst euch sta<dessen einen neuen Geist und ein verändertes Denken geben.  
24Als neue Menschen, geschaffen nach dem Ebenbild Go<es und zur 
GerechEgkeit, Heiligkeit und Wahrheit berufen, sollt ihr auch ein neues Wesen 
annehmen. 
 
Diese Reise ist nicht einfach, sie erfordert Hingabe, Gehorsam und eine 2efe 
Liebe zu Jesus und zu GoI, unserem Vater. 
 
In der GesellschaL, in der wir leben, ist das Konzept des Dienens oL 
missverstanden. Es wird oL als Zeichen der Schwäche oder Unterordnung 
gesehen. Aber wenn wir auf Jesus und seine Lehren schauen, sehen wir, dass 
das Dienen in Wirklichkeit ein Zeichen der Stärke und der Liebe ist. Jesus selbst 
kam nicht, um bedient zu werden, sondern um zu dienen und sein Leben als 
Lösegeld für viele zu geben. 
 
Jesus hat uns gezeigt, dass ein Diener um das Wohl seines Herrn besorgt sein 
sollte, nicht um sein eigenes. Ein Diener drängt sich nicht vor, sondern ist 
verfügbar und unauffällig. Er ist derjenige, der im Hintergrund arbeitet, der 
dafür sorgt, dass alles reibungslos funk2oniert, ohne selbst im Rampenlicht zu 
stehen. 
 
Um Jesus ähnlicher zu werden, müssen wir lernen, wie er zu dienen. Das 
bedeutet, dass wir uns nicht auf unsere eigenen Wünsche und Bedürfnisse 
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konzentrieren, sondern auf diejenigen, denen wir dienen. Es bedeutet, dass wir 
bereit sind, uns selbst zurückzustellen und anderen zu helfen. 
 
Um Jesus ähnlicher zu werden, müssen wir auch lernen, wie er zu beten. Das 
Gebet war ein zentraler Teil des Lebens von Jesus. Er verbrachte oL lange 
Stunden im Gebet zu GoI, suchte seine Führung und suchte seinen Willen. 
Durch das Gebet können wir eine 2efere Beziehung zu GoI auZauen und seine 
Führung in unserem Leben suchen. 
 
Ein weiterer wich2ger Aspekt, um Jesus ähnlicher zu werden, ist das Hören und 
Gehorchen. Jesus hat immer auf die S2mme GoIes gehört und seinen Willen 
getan. Er hat uns gezeigt, dass Gehorsam nicht bedeutet, blind Befehlen zu 
folgen, sondern vielmehr, auf die S2mme GoIes zu hören und seinen 
Anweisungen zu folgen. 
 
Um Jesus ähnlicher zu werden, müssen wir auch lernen, wie er zu handeln. 
Jesus hat immer aus Liebe und Mitgefühl gehandelt. Er hat die Kranken geheilt, 
die Hungrigen gespeist und den Verlorenen Hoffnung gegeben. Er hat uns 
gezeigt, dass wahre Größe nicht darin besteht, wie viele Menschen uns dienen, 
sondern wie viele Menschen wir dienen. 
 
Schließlich, um Jesus ähnlicher zu werden, müssen wir lernen, sanLmü2g und 
von Herzen demü2g zu sein. Jesus war sanLmü2g und demü2g, er hat nie 
versucht, sich selbst zu erhöhen oder andere herabzusetzen. Er hat uns gezeigt, 
dass wahre Demut bedeutet, sich selbst zu vergessen und anderen zu dienen. 
 
Die Reise, um Jesus ähnlicher zu werden, ist eine Reise der Transforma2on und 
des Wachstums. Es ist eine Reise, die uns näher zu GoI bringt und uns hilL, 
mehr wie Jesus zu werden. Es ist eine Reise, die ein Leben lang dauert, aber es 
ist eine Reise, die es wert ist, unternommen zu werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

Fragen für die Kleingruppe 
 
 

1. Was bedeutet es für dich, Jesus ähnlicher zu werden? 
 

2. Was sind die wich2gsten SchriIe, um Jesus ähnlicher zu werden? 
 

3. Was sind die größten Herausforderungen bei dem Versuch, Jesus 
ähnlicher zu werden? 
 

4. Wie hat sich dein Leben verändert, seit du versuchst, Jesus ähnlicher zu 
werden? 
 

5. Was sind die wich2gsten EigenschaLen von Jesus, die du in deinem 
Leben widerspiegeln möchtest? 
 

6. Wie kannst du anderen helfen, Jesus ähnlicher zu werden? 
 

7. Was sind einige prak2sche SchriIe, die du unternehmen kannst, um 
Jesus ähnlicher zu werden? 
 

8. Wie kannst du sicherstellen, dass du auf dem rich2gen Weg bist, um 
Jesus ähnlicher zu werden? 

 
9. Wie kannst du das Gelernte in deinem Leben anwenden? 

 
10. Was würdest du anderen empfehlen, die versuchen, Jesus ähnlicher zu 

werden? 
 
 
 
 
 
 
 
 


